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INFLUENZA AVIAIRE 2025

Kuujjuaq, le 9 avril 2025— Depuis avril 2022, la grippe aviaire s’est répandue chez les oiseaux sauvages
et les mammiféres dans I’'ensemble du Québec. Au Nunavik, deux cas ont été détectés chez les oies a
I"automne 2023 et un phoque annelé a été déclaré par le Nunavut en décembre 2024.

Les oies et les canards sont connus pour étre touchés par cette maladie. Avec la migration printaniere et
la saison de chasse en cours, la RRSSSN demande aux Nunavimmiuts de faire preuve de vigilance et
d'éviter de chasser ou de manger des animaux qui semblent malades.

Bien que le virus circule principalement entre les oiseauy, il peut parfois étre transmis a d'autres
mammiféres ayant eu un contact étroit avec des oiseaux malades, y compris les mammiféres marins.

Les risques de transmission de la grippe aviaire a I’humain par les oiseaux sauvages et les mammiféres
sont trés faibles. Cependant, des mesures de base sont recommandées aux chasseurs et autres
personnes manipulant des oiseaux et des animaux pour réduire le risque de maladie et de propagation
du virus : porter des gants, se laver les mains avec du savon et de I’eau chaude, ainsi que nettoyer les
vétements et I'équipement.

La consommation de viande sauvagine correctement cuite est sécuritaire et n’est pas une source
d’infection pour I’humain.

Si vous trouvez des oiseaux ou des animaux morts ou malades, ne les touchez pas. Si vous le souhaitez,
vous pouvez contacter Noah Brosseau du Centre de recherche du Nunavik (819-964-2925, ext. 231) pour
signaler la situation. Une personne du Centre de recherche vous donnera les instructions pour
acheminer la carcasse pour analyse.

Si vous étes malade dans les 10 jours aprés avoir manipulé un oiseau ou un mammifére, contactez
votre CLSC/Nursing Station et mentionnez que vous avez manipulé un oiseau.

Pour en savoir plus :
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e Lafaune sauvage et la grippe aviaire - Conseils généraux sur la manipulation pour protéger votre

santé - Canada.ca
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https://nrbhss.ca/fr/influenza-aviaire
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