Immunisation des bébés contre le virus respiratoire syncytial (VRS)
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Le VRS est un virus qui cause des infections des voies respiratoires et ' g

des poumons. Il est tres courant. Il circule généralement a I'automne
et en hiver (saison du VRS).
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« Difficulté a respirer

Elle peut aussi entrainer des complications
graves, comme la pneumonie ou la bronchiolite,
nécessitant une hospitalisation.
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Le saviez-vous?
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* La plupart des enfants seront infectés par le VRS avant I'age de 2 ans.

+ Le VRS est la principale cause d'infections respiratoires chez les jeunes enfants,
surtout dans leurs premiers mois de vie.

* Les infections respiratoires causées par le VRS entrainent fréquemment une
bronchiolite et une pneumonie. Ces cas doivent étre traités a I'hopital.

* Le VRS est la cause la plus fréequente d’hospitalisation chez les enfants de moins
d'un an.
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Le VRS se transmet d'une personne a RSV V.CDDﬂDr’.“’ Aotlc Aotlc UTeddc
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Comment protéger votre bébé?

Une seule dose de traitement préventif est recommandée
pour protéger votre bébé contre les formes graves et les
complications de l'infection au VRS. Ce traitement consiste a
administrer des anticorps a votre bébé afin de le protéger
durant ses premiers mois de vie. Le traitement préventif est
sécuritaire et, dans la majorité des cas, il ne provoque
aucune réaction.
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Qui devrait recevoir le traitement préventif?

* Les bébés nés pendant la saison du VRS.

* Les bébés de moins de 8 mois au début de la saison du
VRS qui n‘ont pas encore regu le traitement.

* Les bébés de moins de 19 mois présentant une condition
qui augmente leur risque de développer une infection
grave au VRS.
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Le traitement préventif

Quand et ou votre bébé
peut-il recevoir ce
traitement préventif?

Le traitement préventif contre le
VRS est offert durant la saison
du VRS, habituellement a
l'automne et en hiver. Il est
proposé a tous les nouveau-nés
avant leur départ de I'hépital ou
de la maison de naissance. Si
votre bébé ne I'a pas regu a la
naissance, il peut I'obtenir dans
un point de service local ou dans
un CLSC (centre local de
services communautaires).
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Comment prévenir la transmission?

est-il sécuritaire? « Lavez-vous souvent les mains.
Le traitement préventif est sécuritaire. + Toussez ou éternuez dans votre coude.
Dans la majorité des cas, il ne provoque + Restez a la maison si vous présentez des

aucune réaction. Vérifiez avec votre
CLSC, un professionnel de la santé ou
votre sage-femme lors de votre
prochaine visite.
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