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Q QU'EST-CE QUE TASIURTIGIIT ?

Le programme Tasiurtigiit est une adaptation pour le Nunavik du programme
Agir tot. Il vise a favoriser l'acces a un continuum de services adaptés aux
besoins des enfants de la naissance a 6 ans.

Il permet également de repérer le plus tét possible les indices de difficultés
dans les différentes sphéeres de développement d'un enfant afin d'orienter sa
famille et |ui vers les bons services, le plus rapidement possible.

LA
e ® ¢ 0o o & O &6 0 0 ® © ® @ & ¢ 0 o+ 0 o

A A
rypne®

AduS ABRSCPICKC AdSPe® e AsrPTo, AMPPLeSPNFITa %,
The earlier support is provided in a child's life, the greater the benefits.
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Plus t&t on offre un coup de pouce aux enfants, plus les bénéfices pour eux sont grands. s 'S
'

CPBSNFE AalBNhit Acc? S%boChrdlNe AAJAPdesIS AdSSo®
Tasiurtigiit works hand in hand with you to accompany the little ones.

Tasiurtigiit travaille main dans la main avec vous pour accompagner les tout-petits.
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For more information on childhood development from O to 6 years old or to obtain support, contact us:
Pour plus d'information sur le développement des enfants de 0 3 6 ans ou pour obtenir du soutien, contactez-nous:
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CET ETE, AU PROGRAMME TASIURTIGIIT

Cet été a été une saison de croissance et de connexion pour nos équipes du programme
Tasiurtigiit le long des cotes du Hudson et de ['Ungava. Nous sommes ravis de partager avec
vous quelgques-uns des moments forts de la saison, y compris l'arrivée de nouveaux membres
d'équipe qui nous permettront de mieux servir nos communauteés.

COTE D'HUDSON

A Salluit, nous sommes enchantés d'accueillir Louisa Papigatuk en tant que nouvelle
infirmiere en santé des jeunes enfants. Avec une équipe renouvelée, nous faisons des progres
significatifs pour restaurer et améliorer nos services. Nos activités d'été ont été
particulierement mémorables, notamment une belle séance de fabrication d'amautiks qui a
rassemblé quatre familles et leurs enfants.

A Puvirnitug, notre équipe s'est activement
engagée auprées de la communauté en
proposant une variété de programmes de
développement. Ces programmes sont concus
pour stimuler et soutenir la croissance ainsi que
le développement des enfants, en veillant a ce
qu'ils recoivent les soins et ['attention dont ils
ont besoin pour s'épanouir.

Ces programmes sont concus pour stimuler et soutenir la croissance ainsi que le
développement des enfants, en veillant a ce qu'ils recoivent les soins et |'attention dont ils ont
besoin pour s'épanouir.

Nous sommes également ravis d'accueillir
Mélanie Napartuk, notre nouvelle nutritionniste!
Elle apporte non seulement son expertise en
nutrition, Mais aussi une passion pour éduquer
les autres a travers de courtes vidéos
engageantes sur la vie saine.

Ces vidéos, disponibles sur sa page Facebook,
expliguent comment réaliser des recettes avec
des aliments disponibles au COOP et comment
ameéliorer une recette simple pour en ajouter de
la valeur nutritionnelle. Son arrivée a déja eu un
impact positif sur nos efforts de sensibilisation.

De plus, nous avons élargi nos activités de plein air, offrant a nos clients de divers villages
l'occasion de se connecter avec la terre. Ces activités ont été particulierement "
prioritaires pour ceux qui Nn'auraient peut-étre pas eu l'occasion de vivre de tels
moments significatifs. 3
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CET ETE, AU PROGRAMME TASIURTIGIIT

COTE D'UNGAVA

A Kuujjuag, I'équipe de Tasiurtigiit a organisé un
camp de jour spécial, Pigatigiit Silami,
exclusivement pour les enfants recevant nos
services. Pendant deux semaines en juillet et aoUt,
dix enfants de toute la baie d'Ungava ont participé
a ce camp adapté, rempli d'activités culturelles,
d'aventures en plein air, d'arts et d'artisanat, et de
nombreux jeux amusants. Le camp a été concu
pour répondre aux besoins uniques de chaque
enfant, offrant une expérience véritablement
enrichissante pour tous les participants.

Nos ergothérapeutes ont également animé un
groupe de stimulation Ready4School en juillet,
concu pour aider les enfants a se préparer a la
maternelle. Au cours d'une semaine, sept enfants
ont participé a des activités axées sur le tracage, le
dessin, la découpe, le suivi d'instructions et le
développement de compétences de vie autonome.

Certains de ces enfants n'avaient jamais fréquenté de garderie auparavant, ce qui constitue
une étape essentielle dans leur transition vers I'école. Chaque enfant a également recu un kit
de compétences motrices fines Ready4School pour continuer a pratiquer a la maison.

Enfin, le Ter juin, nous avons célébré la Journée
internationale de l'enfance a Kuujjuag avec une féte
amusante pour les enfants. L'événement, qui a
rassemblé a la fois des centres de garderie et des
familles de la communauté, a été un immense succes,
avec pres de 100 enfants présents.

Les activités comprenaient la fabrication de cerfs-
volants, un parcours d'obstacles, le lancer de sacs de
feves, de la danse et une visite spéciale des pompiers.
Cette chaude journée ensoleillée a été encore plus
agréable grace a de délicieux hot-dogs et des popsicles.
Un grand merci a tous ceux qui ont contribué a faire de
cette célébration un succes'!
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LES BOITES DE STIMULATION ARRIVENT DANS
LES COMMUNAUTES DU NUNAVIK!

Dés cet automne, les Turaartaviit du programme Tasiurtigiit auront toutes accés a du matériel
riche et coloré pour alimenter leurs activités de stimulation avec les enfants. A l'origine,

ce matériel spécifiguement adapté aux besoins et réalités des enfants Nunavimmiut a été
conc¢u dans le cadre du Nutaragsiutitlu
Qaujisaunirg- Inuit Early Years Capacity
Enhancement Project (Aggiumavwvik
Society, 2022-2023).

C'est lors de deux journées de septembre bien
remplies, dans les locaux de I'organisme
Saturviit, a Dorval, que des membres des
équipes de la Régie régionale de |la santé et des
services sociaux du Nunavik et des centres de
santé ont mis I'épaule a la roue pour finaliser la
préparation des colis en vue de leur expédition
vers chaque communauté. Dans la bonne
humeur et l'effervescence, elles ont finalisé le
matériel fait maison et réparti les centaines de
jouets achetés pour I'occasion entre les boites.

Les Turaartaviit, qui pourront désormais utiliser
ce matériel dans leurs interventions, ont été =
formées pour pouvoir en tirer tous les )
avantages, en janvier dernier, a Salluit. \vik

LES BOITES DE STIMULATION, C'EST QUOI
ENCORE?

e -9 boites de matériel de jeu et d'activités
culturellement adaptés pour stimuler le langage
et les compétences émotionnelles et sociales
regroupées en themes;

e .| es boites sont organisées en ordre pour cibler
différents agesde O a 5 ans;

e .Chaque boite thématique cible un groupe d'age
(ou I'étape correspondante) du langage et du
développement émotionnel social et les activités
deviennent plus complexes a mesure que l'age
cible augmente. d
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LE TRAVAIL AUPRES DES ENFANTS VOUS
INTERESSE?

Des postes de Turaartaviit sont a pourvoir ou le
seront prochainement.

Pour en savoir plus, contactez:
« Ungava: agirtot.cstu@ssss.gouv.gc.ca ou
(819) 964-2905 #445 /#228
e Hudson: recrutement.csi@ssss.gouv.gc.ca ou
(819) 988-2130

COMMENT REFERER UN ENFANT
0 AU PROGRAMME

NOTE: Le consentement du ou des gardiens de I'enfant est nécessaire.

Du coté de I’'Hudson

Les références se font en envoyant le formulaire Agir T6t dment rempli a
agirtot.csi@ssss.gouv.qc.ca. Ce formulaire est accessible sur lI'intranet du Centre
de santé Inuulitsivik (Direction des services professionnels/Onglet Agir Tot), au
CLSC ou a la Maison de la petite enfance locale (llagiilluta).
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Du coté de I'Ungava

Les références des partenaires se font en envoyant le formulaire de référence du
CLSC diment rempli a clsc.intake@ssss.gouv.qc.ca. Ce formulaire peut
étre obtenu au CLSC. Les familles sont encouragées a nous contacter par
courriel pour poser leurs questions (agirtot.cstu@ssss.gouv.gc.ca).
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