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c QU’EST-CE QUE TASIURTIGIIT ?

Le programme Tasiurtigiit est une adaptation
pour le Nunavik du programme Agir tot. Il vise
a favoriser l'acces a un continuum de services
adaptés aux besoins des enfants de Ila
naissance a 6 ans.

Il permet également de repérer le plus tét
possible les indices de difficultés dans les
différentes spheres de développement d'un
enfant afin d'orienter sa famille et lui vers les
bons services, le plus rapidement possible.

STIMULATION PRECOCE DANS LES
ES

Nous sommes fiers d'annoncer une augmentation des activités communautaires,
avec une participation accrue aux groupes de stimulation ouverts a tous les
enfants (Happy Group) et aux activités de stimulation régulieres en garderie
(Happy Day) au cours des derniers mois.

De plus, le programme a renforcé sa présence dans les centres de la petite
enfance (CPE) en offrant un soutien complet, comprenant un suivi individuel des
enfants bénéficiant du programme, un appui aux éducateurs, et I'animation de
groupes d'activités pour les enfants. Des ateliers de sensibilisation et
d'information ont également été organisés en collaboration avec différents
partenaires, tels que llagiilluta et le département de la Maternité.

Dans le cadre de l'expansion des services, de nouveaux ateliers hebdomadaires
ont été lancés au CPE Igitauvik, dans ses deux installations, Tumiapiit et Igitauvik,
a Kuujjuaq. Ces ateliers d'une heure se concentrent sur le développement socio-
émotionnel, les compétences linguistiques, et la motricité fine des enfants,
mettant un accent particulier sur I'encouragement au partage.

L'offre communautaire et |la collaboration accrue des équipesTasiurtigiit avec les
partenaires refletent leur engagement a soutenir le .
bien-étre et le développement des enfants et familles dans la région.




Infolettre Tasiurtigiit

Mai 2024

IMULATION

Les Turaartaviit du programme Tasiurtigiit ont suivi une formation de deux jours sur les boites de
stimulation, dans le cadre du projet Nutaragsiutitlu Qaujisaunirqg - Inuit Early Years Capacity
Enhancement Project (Aqgiumavwvik Society, 2022-2023).

Elles ont bénéficié d'une introduction aux boites de stimulation et d'un approfondissement de
leurs connaissances des techniques visant a stimuler le langage et les compétences
émotionnelles et sociales des enfants.

La formation a permis aux Turaartaviit de:
e Comprendre le réle des orthophonistes et comment soutenir le développement du

langage et de la communication chez les tout-petits;

e Se familiariser avec le projet Inuit Early Years Capacity Enhancement Project
(Aggiumavwvik Society, 2022-2023), une collaboration entre le Nunavut et le Nunavik,
auquel le CSI a activement contribué;

e Explorer le contenu des boites de stimulation et réfléchir a leurs différents contextes
d'utilisation dans leur travail avec les enfants et les familles;

e Expérimenter les boites dans diverses situations pour mieux les intégrer a leurs pratiques;

* Développer leurs compétences en lecture interactive;

e Apprendre et pratiquer des chansons et comptines pour enfants en Inuktitut;

e Découvrir des stratégies pour donner des rétroactions utiles aux parents.

LES BOITES DE STIMULATION, C’'EST QUOI?

e Une série de 9 boites de matériel de jeu et d'activités pour stimuler le langage et les
compétences émotionnelles sociales regroupées en themes;

e Les boites sont organisées en ordre pour cibler différents ages;

e Chaque boite thématique cible un groupe d’age (ou I'étape correspondante) du langage et du
développement émotionnel et social et les activités deviennent plus complexes a mesure que
I'age cible augmente.

DANS CHAQUE BOITE Book in Inuktitut
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0 Song in Inuktitut (song sheet)

: E Toys for pretend play
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Structured game

Gross-motor or fine-motor activity
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2% Strategies and activity suggestions
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Les affiches Tasiurtigiit ont été soigneusement concues en partenariat avec les centres
de santé pour renforcer la portée et l'impact du programme, et sensibiliser davantage
aux services offerts. Elles sont stratégiguement placées dans les centres de santé, les
CLSC du Nunavik, ainsi que dans les centres de la petite enfance (CPE) de la région.

Leur esthétique culturellement adaptée, inspirée des magnifiques illustrations de Maaji
Putulik, membre de I'équipe Tasiurtigiit du CSI, et leur message clair incitent le public a
s'engager davantage avec notre programme.

GCrace a ces affiches, le programme bénéficie d'une visibilité accrue et d'un meilleur
rayonnement au sein de la communauté, contribuant ainsi a son succés et a son impact
positif sur la santé et le bien-étre des enfants et de leurs familles.

LE TRAVAIL AUPRES DES ENFANTS VOUS
INTERESSE?

Des postes de Turaartaviit sont a pourvoir ou le seront
prochainement.
Pour en savoir plus, contactez :
« Ungava: agirtot.cstu@ssss.gouv.gc.ca ou
(819) 964-2905 #445 [#228
o Hudson: recrutement.csi@ssss.gouv.gc.ca ou
(819) 988-2130

COMMENT REFERER ?

Prendre note que le consentement de la personne en charge de I'enfant est nécessaire.

Du co6té de I’'Hudson

Les références se font en envoyant le formulaire Agir T6t dGment rempli a
agirtot.csi@ssss.gouv.gc.ca. Ce formulaire est accessible sur I'intranet du Centre de
santé Inuulitsivik (Direction des services professionnels/Onglet Agir Tot), au CLSC ou
a la Maison de la petite enfance locale (llagiilluta).

Du co6té de I'Ungava
Les références des partenaires se font en envoyant le formulaire de référence du
CLSC dUment rempli a clsc.intake@ssss.gouv.gc.ca. Ce formulaire peut =
étre obtenu au CLSC. Les familles sont encouragées a nous contacter par
courriel pour poser leurs questions (agirtot.cstu@ssss.gouv.gc.ca). :
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